NOVO CORONAVIRUS COV/D-19

Medidas de etiqueta respiratoria

. Ao TOSSIR ou ESPIRRAR nao use as maos,

| elas sao um dos principais veiculos de

" transmissao da doenca. Use um LENCO DE
PAPEL ou o ANTEBRACO.

DEITE O LENCO AO LIXO e LAVE sempre as
Maos a seguir a tossir ou espirrar.

EM CASO DE SINTOMAS, LIGUE & SNS24 808 24 24 24

REPUBLICA y
PORTUGUESA -

SNS DGS::
SERVICD NACICHAL 1893
DE SALDE S Ditecdo-Geral da Sadde

SSSSS



